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 TOM & LISA – Planspiel zur Alkoholprävention an Schulen -

 Qualifizierung zur eigenständigen Umsetzung ab 7. Klasse 

  

Referentin: Janina Greschbach 
Veranstaltungsnummer: TuL2605 

Akkreditierte Schulung in zwei Qualifizierungseinheiten für Lehrkräfte, UBUS-Kräfte, 

Pädagogische Fachkräfte der Sekundarstufe I in Frankfurter Schulen. 

 

WANN? 

27.05.2026 und 28.05.2026 09:30 -17:30 Uhr 

Die Teilnahme an beiden Schulungsterminen ist obligatorisch und für eine Anmeldung 

verpflichtend 

 

WO? 

Konferenzraum des Verein Arbeits- und Erziehungshilfe e.V. („Etage 3“) 

Karlsruher Straße 9 

60329 Frankfurt am Main 

 

ZIEL 

Die Fortbildung qualifiziert pädagogische Fachkräfte zur eigenständigen Durchführung des 
erlebnisorientierten Planspiels „Tom & Lisa“ mit Schülerinnen und Schülern ab der 7. Klasse. 
Im Zentrum der beiden jeweils 90minütigen Workshops steht eine interaktive 
Geburtstagssimulation: Tom und Lisa planen ihre gemeinsame Feier und bitten ihre Klasse 
um Unterstützung. Die Jugendlichen bearbeiten in Teams abwechslungsreiche Aufgaben, 
präsentieren ihre Ergebnisse und setzen sich spielerisch mit Risiken rund um Alkoholkonsum 
auseinander. 

Ein weiterer wichtiger Bestandteil ist die Einbindung der Eltern. Zwischen dem ersten und 
zweiten Modul führen die Jugendlichen ein Elterninterview durch und reflektieren so aktiv 
unterschiedliche Haltungen und Erfahrungen zum Thema Alkohol. 

Während der Fortbildung lernen die Teilnehmenden alle notwendigen Schritte, Methoden 
und Materialien kennen, um das Planspiel sicher und erfolgreich an der eigenen Schule 
umzusetzen. Zudem bietet die Veranstaltung ausreichend Raum für fachliche und 
organisatorische Fragen. Die Methodenbox kann im Anschluss kostenfrei bei der Fachstelle 
ausgeliehen oder für die Schule über Villa Schöpflin e.V. erworben werden. 
 

AUFBAU UND INHALTE 

Die Schulung umfasst zwei ganztägige Durchgänge, die jeweils aus zwei aufeinander 

aufbauenden Blöcken bestehen.  
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Neben fundiertem theoretischem Input erhalten die Teilnehmenden einen praxisnahen 
Einblick in den Aufbau sowie in die unterschiedlichen Methoden des Planspiels zur 
Alkoholprävention. Darüber hinaus werden die konkreten Umsetzungsmöglichkeiten an der 
eigenen Schule thematisiert und anhand von Beispielen reflektiert. 

Die Fortbildung ist interaktiv gestaltet: Sie bietet Raum für fachlichen Austausch, kollegiale 
Diskussionen und ein ganz praktisches Kennenlernen der eingesetzten Methoden. So können 
geschulte Lehrkräfte das Planspiel sicher und kompetent in ihrem schulischen Kontext 
anwenden. 

HINWEIS 

Die evaluierte Fortbildung findet mit mind. 6 und max. 15 Personen in Präsenz statt.  

Die Fortbildung ist bei der Hessischen Lehrkräfte Akademie unter der Nummer 02000 627 06 

akkreditiert.  

Kostenbeteiligung: 70 €  

Mit einer Anmeldung stimmen Sie den geltenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen zu, die 

Sie unter www.fachstelle-praevention.de/agb/ abrufen können. 

 

ANMELDUNG 

Die Fortbildung richtet sich an pädagogische Fachkräfte mit Arbeitssitz in Frankfurt am 

Main.  

Bitte senden Sie das ausgefüllte Anmeldeformular an  

praevention@vae-ev.de  

Anmeldeschluss ist der 13.05.2026.  

 

Die Teilnahmeplätze werden nach der Reihenfolge der Maileingänge vergeben. Die Fachstelle 

Prävention behält es sich vor, bei Mehrfachanmeldungen aus einer Einrichtung/Institution 

von diesem Vergabesystem abzuweichen. 

 

Für Ihre Anmeldung oder zur Klärung von Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung! 

 

Fachstelle Prävention 

Brönnerstraße 11, 60313 Frankfurt am Main 

Telefon: 069-27216 300  

E-Mail: praevention@vae-ev.de 

www.fachstelle-praevention.de 
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